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Felel6sség és kotelezettségek

A gyeplabdazas minden résztvevéjének ismernie kell a terem gyeplabda
szabdlyait és az ebben a kiadvanyban kozzétett méas informaciokat.
Elvarjuk, hogy minden résztvevé a Szabalykdnyvben leirtak szerint

cselekedjék.

A hangsuly a biztonsagon van. Mindenki, aki kapcsolatban van a jatékkal,
masok biztonsagat szem el6tt tartva kell, hogy szerepeljen. Az ide
vonatkozé - a nemzeti szdvetségek altal hozott - szabalyokat is be kell
tartani. A jatékosoknak garantalniuk kell, hogy felszerelésik - minésége,
anyaga vagy tervezése miatt - nem jelent veszélyt magukra vagy masokra
nézve.

A Nemzetkdzi Gyeplabda Szévetség (FIH) nem véllal felel6sséget a
hianyossagokbdl, a nem megfeleld szolgaltatasokbadl,
sportlétesitményekbdl, vagy ezek hasznalatabol ered6

kovetkezményekért. A létesitmények, sporteszkozdk mérkézések elétti
ellenérzése az altalanos sportolasi feltételek meglétére van korlatozva.

A jatékvezetdk nagyon fontos szerepet téltenek be azzal, hogy a fair play
szellemben iranyitjak a jatékot.
Hatalybalépés és felhatalmazas
A Terem Gyeplabda Szabalyai minden jatékosra és hivatalos személyre
vonatkoznak. A nemzeti szOvetségek maguk donthetnek a szabalyok

alkalmazéasanak idépontjarél, nemzeti szinten. A szabalyok — nemzetk6zi
szinten — 2017. januar 1-t6l Iépnek életbe.

A Terem Gyeplabda Szabalyait a FIH Rules Committee — a FIH
meghbizasabdl adja ki. A szerz6i jog a FIH-et illeti.

A Szabalykdnyv elérhetésége

A Terem Gyeplabda Szabalykényv megvasarlasardl illetve a hivatalos
FIH WEB oldalrél valé letéltésérél a kiadvany végén talalhaté informacio.
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BEVEZETES

SZABALYCIKLUS

Ezen szabalykdnyv a nemzetkozi szinten 2017. januér elsejétdl érvényes. A
Nemzeti Szovetségeknek jogukban all, hogy elddntsék nemzeti szinten,
mikor vezetik be a szabalyokat.

A korébbi évekhez hasonléan a hatalyba |épés idépontja meghatérozott, de
nem végleges. Kivételes esetekre a Nemzetkozi Szovetség (FIH) fenntartja
maganak a véltoztatas jogat. Az ilyen esetekben a FIH értesiteni fogja a
Nemzeti Szovetségeket, illetve a WEB oldalan kdzzéteszi a valtoztatasokat.
(www.fih.ch)

A SZABALYOK ATTEKINTESE

A FIH Szabdlybizottsdga rendszeresen attekinti a terem szabalyokat.
Figyelembe véve a megfigyelések, és informéaciok széles spektrumat,
melybe beletartoznak a Nemzeti Szovetségek, Jatékosok, Edzdk
Tisztvisel6k, Nézdk, és a média is. Tovabba a mérkdzések és tornak
jegyzékonyvei, videbelemzések, és probaszabalyok. Azok az otletek,
melyek mar a Szabalybizottsag engedélyével kiprobalasra keriltek helyi
szinten, vagy korlatozott kériilmények kozott, kiilbnésen értékesek. igy a
szabdlyvéltoztatasok tapasztalati alapokon térténhetnek.

A SZABALYVATOZASOK

A legjelentésebb valtoztatas a szabalykdnyv ezen kiadasaban mind azt
célozzak, hogy egy konzisztens megkdzelités alakuljon ki a szabadtéri és
a kiiltéri gyeplabdazas szabalyai kozott.

A szabalykdnyv 13.2-es pontja, mely a tAmadé csapat javara az ellenfél
térfelén megitélt szabaditésekkel, valamint a kort6l 3 méteres
tavolsagon bellil szintén a tamaddé csapat javara megitélt
szabaditésekkel foglalkozik, szellemében teljesen megegyezik a
mUflives szabalykdnyv hasonlé rendelkezéseivel. Teremben tovabbra is
megmarad a lehet6ség a labda kdrbe térténd azonnali bejatszasara a
palankon keresztil, de csak abban az esetben, ha a labda a palankrél
valé visszapattanast megel6z6en mar haladt harom métert. A
szabdlykényv 7.3-as pontja is valtozott. Amennyiben a labda az
alapvonalon tdlra kerdlt, agy hogy nem sziletette g6l és a labdat egy
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védekez6 jatékos jutatta a palyan kiviilre, vagy egy kapus, illetve kapus
kivaltsagokkal rendelkezd jatékos téritette el abba az iranyba, a jaték a
félpalyardl indul Ujra a tdmadé csapat altal abban a vonalban, ahol a
labda elhagyta a jatékteret az alapvonalon tilra. A valtoztatas vart célja,
hogy arra 6sztonzi majd a védekezd jatékosokat, hogy a palyan belll
tartsak a labdat kockaztatva akar az esetleges labdavesztést és ne
dajkaljak, terelgessék azt az alapvonal kdrnyék, hogy ha esetleg kikertil,
réluk a labda azt Ujra 6k hozhassak jatékba. Ezt az (j jatékinditasi format
a szabadités szabalyainak megfeleléen kell végrehajtani és Uj
jatékvezetd6i karjelzés is bevezetésre kerilt hozza.

Tovabba hivatalosan is bekeril a szabalykonyvbe az a 2015-6s lipcsei
Vilagbajnoksagon el6térbe keriilt szabaly interpretacio, mely a labdat
birtokl6 jatékos csapdazasat ,trapping” érinti.

A fenti szituaciorél akkor beszéliink, mikor egy a labdat birtokl6 jatékos
beszorul, akdr a palya sarkaba, akar a palankhoz, az utjat pedig
Jfektetett” flat” Gt6kkel elzarjak az ellenfelek. Az ilyen helyzetbe kerild
jatékos szaméara szabad utat kell engedni a labda megjatszasara. Ennek
elmulasztasa esetén az érintett jatékosok szandékos szabalytalansagért
buntetendék. Ez a valtoztatas joval kevesebb ,bulit” és szérakoztatobb
jatékot kell, hogy eredményezzen.

A nemzetkdzi mérkdzéseken a zold lap tovabbra is 1 perces kidllitast jelent,
mig minden mas mérk6ézésen csupan figyelmeztetést. Mig torekvéseivel a
Szabaly és a Versenybizottsdg megprébdlja a lehetd legjobban
lecsOkkenteni az el6forduld Tornaszabalyzat variaciok szamat, addig a zold
lap hivatalosan tovabbra is figyelmeztetés marad.

A szabalykényvben szereplé tovabbi valtoztatasok tisztazzak, és
egyértelmUsitik a kordbban mar meglévdé szabalyokat. Hogy minden
véaltozasra felhivjuk a figyelmet, koztik a jelentéktelenebbekre is. Az
oldalak bal szélén egy fluggéleges vonal jelzi, ha az adott szabalyrész
modosult.

JATEKSZABALYOK A NEMZETKOZI MERKOZESEKEN

Tovabbra is mutat majd némi eltérést a terem jaték szabalyrendszere, illetve
maradnak kuldnbségek a nemzetkdzi mérkdzések levezetésében és a
szabalyok valtozhatnak a tornaszabalyok szerint is. Ez feltételezi, hogy ezek
a mérkbézések tapasztalt jatékosok, és jatékvezetdk, illetve technikai stab
kozremikodésével, és felliigyeletével zajlanak. Néhany tovabbi apré
valtozas jelenik még meg a legmagasabb szinti mérk6zéseken. Fontos
megeérteni, hogy bar ezek a szabalyok ezeken a mérkézéseken keriilnek
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alkalmazasra, minden gyeplabdamérkézést a szabalyokkal dsszhangban
kell jatszani, hacsak a FIH Szabalybizottsaga errél masképp nem allapodik
meg a Nemzeti Szdvetséggel tortént egyeztetést kdvetden, miutan az erre
iranyul6 kérelmet nyuijtott be.

A SZABALYOK ALKALMAZASA

A FIH Szabdlybizottsaga tovabbra is aggddik, hogy a szabalyok
alkalmazasa nem kovetkezetes.

7.4-es szabaly c-pont: A labda szandékosan az alapvonalon tilra torténé
megjatszasa egy véddjatékos altal, és gol nem sziiletik. Ha nyilvanvald,
hogy az akcié szandékos volt a jatékvezetdnek hezitalas nélkil kornert
kell itélnie.

9.12-es szabaly: Akadalyozas. A jatékvezetSknek sokkal szigorubban
kell bilntetnitk a labda, Utével torténd eltakarasat, arnyékolasat
,shielding”. Arra is Ugyelnitk kell, mikor egy szerel§ jatékos
ratdmaszkodik, vagy |o6kni probalja ellenfelét ezzel probalva elérni, hogy
az elveszitse a labdat.

9.19-es szabdly: A labda palankhoz nyomésa, vagy szoritdsa, az-az a
labda csapdazasa ,Trapping”. Ha az akcio egyértelmien szandékos a
jatékvezetének ennek megfeleléen kell kiszabnia a bintetést a
szandékos szabalytalansagért.

13.2-es szabaly a-pontja: A labdanak mozdulatlannak kell lennie
szabadutéskor. A jatékvezeték néha nem elég szigoruak ebben a
kérdésben. Nem kovetelik meg, hogy a labda valéban egy helyben
alljon. A szabadutést all6 labdabol kell elvégezni, a labdanak allnia kell,
ha csak igen révid idére is,”(albeit very briefly)” kuléndsen fontos ez, ha
a szabadutést oninditassal végzik el.

SZABALYOK FEJLODESE

Hisszik, hogy a terem hokit élvezetes jatszani, részt venni benne, és
nézdéként kdvetni. Mindazonaltal tovabbra is keressik a lehet6ségeket,
hogyan tehetnék sportdgunkat még élvezetesebbé minden résztvevd
szaméara, oly modon, hogy megtartsuk vonzd, és egyedi
jellegzetességeit. Ez teszi lehetévé sportunk fejlédését, mely a mai
vilagban szikséges, hiszen egyre nagyobbak a személyes oldalrol
tdmasztott elvarasok, abbdl a szempontbdl, hogy mely sport jarul hozza
jobban személyes j6létiinkhoz.
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A FIH Szabdlybizottsaga tovabbra is szivesen fogad minden
szabdlyokkal kapcsolatos javaslatot, a fejlesztés és a meglévé szabalyok
tisztdzasara vonatkozoan, elsésorban a Nemzeti Szovetségek részérdl.
Fontos, és egyben elsédleges forrasnak tekintjuk a Nemzeti
Szovetségeket a tanacsok, és iranymutatasokat illetéen, ha azok
megfeleléek. A szabalyjavaslatokat, vagy kérdéseket az info@fih.ch e-
mail cimre, vagy a FIH postai cimére varjuk.
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A FIH Szabdlybizottsaganak tagjai: 2016:

Elnok:

David Collier

Titkar:

Richard Wilson

Tagok:

Christian Blasch

Peter Elders

Margeret Hunnaball

Katrina Powell

Alain Renaud

Derek Sandison

Ahmed Essmat Youssef

Beth Smith
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SZAKNYELV

Jatékos / Player
Egy a résztvevok kozil, aki az egyik csapat tagja.

Csapat / Team
Egy csapat maximum 12 személybdl all, melybdl 6 jatékos a
palyan van és maximum 6 jatékos a csere.

Mezényjatékos / Field Player
A pélyan lévd résztvevok kozil egy, aki nem a kapus.

Kapus / Goalkeeper
Egy a résztvevek kozil — mindkét csapatbdl — aki a palyan van,
és aki védodfelszerelést visel, beleértve legalabb a fejvédét,
labvédoét, kiragot, és aki igy jogosult a kézvédd, és tovabbi
védéfelszerelések viselésére.

Kapus kivaltsagokkal rendelkezé jatékos / Field Player with
Goalkeeping Privileges
Egy a résztvevok kozil a pélyan, aki nem visel teljes
védéfelszerelést, de kapus kivaltsagokkal rendelkezik. Ez a
jatékos a csapattarsaitol eltér6 szinh mezt visel, a
megkullénboztetés érdekében.

Tamadas (Tamado jatékos) / Attack (Attacker)
A csapat (jatékos), amely (aki) megprébal golt 16ni.

Védekezés (Védojatékos) / Defence (Defender)
A csapat (jatékos), amely (aki) megprébalia a gollovést
megakadalyozni.

Alapvonal / Back-line
A révidebb (22 m) hatéarol6 vonal.

Golvonal / Goal-line
Alapvonal a két kapufa kdzott.

Oldalpalankok / Side-boards

Palankok, melyek egyben a pélya hosszabbik hatarvonalai
(44m).
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Kor / Circle

Az a palya mindkét oldalan Iévé zart terllet, melyet két negyed
kor. és azokat, az alapvonal kozepével szemben elhelyezett
6sszekotd vonal alkot. A vonalak a kérhoz tartoznak.

A labda megjatszasa: mezényjatékos / Playing the ball : field player
A labda, Gt6vel torténé megallitasa, eltéritése vagy mozgatasa.

Tolés, slencolés / Push
Az Ut6t a labdahoz kozel helyezzilkk, majd tol6 mozdulattal
elmozditjuk a labdat a péalya talajan. Amikor a tolast végezziik,
akkor a labda és az Ut feje egyarant érintkezik a palya talajaval.

Emelés, slencolas magasra/ Flick

Olyan tol6 mozdulat (Push), melynek eredményekét a labda
felemelkedik a palya fellletérdl.

Kanalazéas/Lapatolas / Scoop
Akkor torténik, amikor az it6 fejét a labda ala helyezve a labdat
egy emelé mozdulattal a palya fellletérdl felemeljik.

Utés (nem megengedett a terem hokiban) / Hit
Az (tével a labda iranydban végrehajtott ,lengetd, hintaz6”
mozdulat.

»~Slap hitting” (Csapott, sodort, tolt, mlifiives (tés) A
jatékos egy hosszi tolo s6pr6 mozdulatot végez az
titével mieldtt az a labdahoz érne. A mozdulat (itésnek
minésil, tehdt nem megengedett. (A magyar
.Szaknyelvben” a mozdulat pontos elnevezése még
kiforratlan ,miiflives (ités” A ford.)

Kapura l6vés (Shot at goal)
Egy tamadé altal véghezvitt akcié, melynek sordn a tamadé
megkisérel golt elérni azzal, hogy a labdat, a koron belllrdl a
kapu iranyaba megjatssza.

A labda elkerulheti a kaput, de az akcié tovabbra is
.kapura I0vés”, amennyiben a jatékos szandéka a
golszerzés, egy a kapu iranyaba tart6 lovéssel.

Jatszotavolsag / Playing distance
Az a tavolsdg melyen belul a jatékos képes elérni a labdat
ahhoz, hogy megjatssza azt.
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Szerelés / Tackle
Az az akci6, melynek soran megallitiuk az ellenfelet a labda
birtoklasaban. (Elvessziik téle a labdat. a ford.)

Szabalysértés / Offence
Olyan akcio, mely ellenkezik a szabalyokkal, és amelyet a
jatékvezetd buntethet.

Id6kérés / Time-out
Az id6kérés a jaték és a mérkézés idejének megszakitasa,
melyet a csapatkapitany vagy a csapat egyik hivatalos személye
kérhet.
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1.7.

A JATEK MENETE

A palya

Az aldbbi informaciék és é&brak a palya egy
egyszeriisitett leirasat tartalmazzédk. A palya és
berendezéseinek részletes specifikacidja a FIH irodatol
igényelheté.

A pélya téglalap alaku 44 méter hosszu, és 22 méter széles.

A telies méreti palya hasznélata hatarozottan ajanlott,
de kisebb méret is meghatarozhaté a nemzeti, illetve
helyi szabalyozasban. A minimum méret 36 méter
hosszu, és 18 méter széles.

Az oldalpalankok a palya hosszabbik, mig az alapvonalak a
rovidebbik hatarvonalat jelzik.

A golvonal az alapvonalnak a két kapufa kozé esé része.

A kdzépvonal a palyan keresztben, annak kdzepén elhelyezett
jelolés.

Azok a teriletek, melyeket kdrnek neveziink, a palyan belil, a
kapuk koril és az alapvonalak kdzepével szemben elhelyezett
jeldlés.

Biinteté pontok: 100 mm atmérdjli pontok, melyeket mindkét
kapu kozepe el6tt, a golvonal belsé szélétél 7 méterre kell
elhelyezni.

Minden — a palyan elhelyezett — vonal, jelélés 50 mm széles
és a palya része.
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1.8. A kapukat a palyan kival, annak kodzépvonalaban kell
elhelyezni Ggy, hogy mindkét alapvonalat érintsék. A kapuban
semmilyen targy, vagy felszerelés nem lehet. Mint példaul;
sisak, arcvéd6 maszk, kézvédd, torolkdzé, vizes palack stb.

A kispadokat, mindkét csapat részére a péalyan kiviil, az
egyik oldal mentén kell elhelyezni. A mérkézés mindkét
félidejében a csapatok azt a kispadot foglaljak el,
amelyik kozelebb van ahhoz a kapuhoz, melyet
védenek. A cserejatékosoknak a kispadon kell lnitk, ha
nincsenek palyan.

2. A csapatok 6sszetétele

2.1. Csapatonként egyszerre - a mérkézés barmely adott
pillanatdban - maximum 6 jatékos vesz részt a jatékban.

Ha egy csapatban a megengedettnél tébben vannak a
palyan, az idét meg kell allitani, és korrigalni kell a
helyzetet. A helyzet korrigdlasa elétti dontések nem
megvaltoztathatok, ha az id6 és/vagy a jaték mar ujra
indult.

A jaték és az id6 bintetSkornerrel indul Ujra a felelés
csapattal szemben.

2.2. Mindkét csapatb6l egy-egy kapus, vagy kapus kivaltsagokkal
rendelkezé jatékos a palydn van, vagy a csapatok csak
mezdnyjatékosokkal jatszanak.

Mindkét csapat jatszhat:

- kapussal, aki eltéré szinii mezt visel, és teljes
véddfelszerelést, beleértve legalabb a fejvéddt,
labvédé6t, kiragot. A szabdly ezt a jatékost tekinti
kapusnak; vagy

- kapus kivaltsdgokkal rendelkezé jatékossal, aki
eltéré szind mezt visel és aki - amikor sajat
védekezd félpalyajan belll van - viselhet fejvédét
(de labvédst kiragét, és egyéb véddfelszerelést
nem). Ennek a jatékosnak azonban kotelezé a
sisak viselése biintetékorner, illetve
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biintetélovésnél. A szabdly ezt a jatékost tekinti
+Kapus kivaltsagokkal rendelkezd jatékosnak”; vagy

- Csak mezényjatékosokkal, akik nem rendelkeznek
kapus kivaltsagokkal, nem kell eltéré szinii mezt
viselnilk, és nem viselhetnek fejvédét, kivéve
arcvédé maszkot a bintetékornemnél, és a
blintetélévésnél. Egy csapaton belil minden
mezényjatékosnak azonos szind mezt kell viselnie.

Az ezen opciok kozti barmilyen valtoztatasat csereként
kell végrehajtani, beleértve a kapus kivaltsagokkal
rendelkezd jatékosok cseréjét is, akar éppen palyan
kivil, vagy belil vannak.

2.3. Mindkét csapat maximum 12 jatékos kozil cserélhet.

a

Cserélni barmikor lehet, kivéve a megitélt biinteté
korner alatt, annak befejezéséig. A megitélt biinteté
korner alatt csak a védekezd kapus, illetve kapus
kivaltsagokkal rendelkez6 mezényjatékos sérilése,
vagy kiéllitasa esetén lehet cserélni.

Amennyiben a kordbban megitélt binteté korner
befejezése elétt egy Ujabb biintetd itéltek meg, a
védekezé kapus, illetve kapus kivaltsagokkal
rendelkezé mezényjatékos sériilését vagy kidllitasat
kivéve nem lehet cserélni, amig az 6sszes binteté
kornert be nem fejezk.

Buntet6 korner esetén a védekez6 csapat
kapusanak, (aki telijes véddfelszerelésben van)
sérilése, vagy kiallitasa esetén becserélhetiink egy
teljes kapusfelszerelést visel6 masik kapust, vagy
kapus kivaltsagokkal rendelkezé jatékost.

Ha egy csapat csak mezdnyjatékosokkal jatszik, a
biinteté korner alatt, annak befejezéséig nem lehet
cserélni.

Ha a kapust, vagy a kapus jogokkal biré
mezényjatékost  kidllitjak, akkor a  bintetett
csapatbol, egy jatékosnak el kell hagynia a palyat.
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Nincs korlatozva, hogy egyszerre egy idében hany
jatékost cserélnek, és hogy az egyes jatékosokat
hanyszor cserélik le, vagy be. Kivételt képez ez aldl a
kapus cseréje. Egy mérk6ézés soran az adott
csapatnak kétszer van lehet6sége kapust cserélni,
mezdnyjatékosra, vagy jatékosra kapus
kivaltsagokkal.

A teljes védbfelszerelésben Iévé kapusok cseréjére
(a kapuscsere) ebbe nem szamit bele.

Abban az esetben, ha egy csapat mindkét
kapuscsere lehetéségét elhasznélta és a palyan
lévé kapus megsériil, és nem tudja folytatni, akkor
az egyetlen megoldas egy teljes
véddbfelszerelésben 1évé kapus becserélése. A
palyara csak teljes véd6felszerelésben lévé kapus
léphet. A cserének a szabdlyzat 2.3g pontjaval
odsszhangban kell térténnie. Az alatt az id6 alatt,
mig a cserére kijelolt jatékos felveszi a
védbfelszerelést, ha szilkséges ideiglenesen
palyéara léphet egy kapus kivaltsagokkal rendelkez6
jatékos, melynek eltéré szinli mezt kell viselnie,
vagy egy mezdbnyjatékos, de csak addig, mig a
cserekapus a palyara lépéshez szikséges
védbfelszerelést fel nem veszi.

Az id6leges biintetését letéltétt kapus palyara valod
visszatérése nem  szamit bele a  két
cserelehetéségbe.

Ha egy «csapat mar kihasznalta mindkét
cserelehet6ségét és a palyan [évé kapus
ideiglenesen, vagy végleg kidllitdk, akkor az
egyetlen megoldas egy teljes védbfelszerelésben
1évé kapus becserélése. A palyara csak teljes
véddfelszerelésben 1évé kapus léphet. A cserének
a szabalyzat 2.3g pontjaval 6sszhangban kell
torténnie. Az alatt az idé alatt, mig a cserére kijelélt
jatékos felveszi a védbfelszerelést, ha sziikséges
ideiglenesen  péalyara  léphet egy kapus
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2.4.

kivaltsagokkal rendelkezé jatékos, melynek eltéré
szinli mezt kell viselnie, vagy egy mezényjatékos,
de csak addig, mig a cserekapus a paélyara
lépéshez sziikséges véddfelszerelést fel nem veszi.

Cserélni csak akkor lehet, ha a lecserélt jatékos
elhagyta a jatékteret.

A kidllitott jatékos(ok) cseréje — amig kiallitas(uk) tart —
nem megengedett.

Az ideiglenes kidllitas alatt, a szabalysérté csapat
eggyel, kevesebb jatékossal jatszik. Minden végleges
kidllitas esetén, a szabalysért6 csapat egyel
kevesebb jatékossal folytatia a mérkézés hatralévé
részében.

A kiallitas letelte utdn megengedett, hogy a kiallitott
jatékost anélkil cseréljék le, hogy visszamenne a
palyara.

A mezdnyjatékosok csere esetén, a félvonaltdl 3
méteren belll, a palya jatékvezetével egyeztetett
oldalan léphetnek péalyara vagy hagyhatjak el a palyat.

A teljes véddbfelszerelésben lévé kapus cserélhet a
sajat kapujahoz (alapvonalahoz) kozel a palanknal.

Cserénél az id6t nem kell megallitani

Ez a kapus cseréje esetében is érvényes.
Beleértve () kapus behozatalat, sériilést vagy
biintetés esetén.

A mezdényjatékosok, akik sériilés ellatasa, frissitd, szerelés
csere, vagy barmilyen mas okbol, de nem csere céljabol
elhagyjak a palyat, csak a felezévonaltél 3 méteren belil a
palya kézepénél a cserére hasznalt terlleten Iéphetnek Gjra
apalyara.

A palya elhagyasa, majd a visszajovetel barmely
arra alkalmas helyen torténhet abban az esetben
(Ha példaul a védé jatékos maszkot vesz fel a
biintet6korner elvégzésekor)
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2.5.

2.6.

2.7.

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

4.

A jatékvezet6k engedélye nélkil, a mezényjatékosokon,
kapusokon és a jatékvezetékon kivil - a jaték alatt - mas
személy nem tartézkodhat a palyan.

A pélyan, vagy azon kivil 1évé jatékosok a jatékvezeték
hataskorébe tartoznak a mérkézés alatt, beleértve szlinetet
is.

A sérilt, vagy vérz6 jatékosnak el kell hagynia a palyat,
hacsak orvosi indokok nem akadalyozzék azt. A jatékosok
nem léphetnek pdalyara, mig sérulésiket nem lattak el. A
jatékosok nem viselhetnek vérrel szennyezett dltdzéket.

A csapatkapitany

A résztvevd csapatok egy-egy jatékosat csapatkapitdnynak
kell kinevezni.

Helyettes  csapatkapitanyt kell megnevezni, ha a
csapatkapitanyt kiallitjak.

A csapatkapitdnynak megkilénboztetd szalagot, vagy hasonlé
megkulonboztetd jelzést kell viselnie a felkarjan vagy a vallan
vagy a sportszara fels® részén.

A csapatkapitany felelés sajat csapata minden jatékosanak

viselkedéséért. A csapatkapitany biztositja, hogy a cserék
pontosan legyenek végrehajtva.

Biintet6 kornert kell itélni, ha a cserét nem szabalyosan
hajtjak végre. Ha a csapatkapitany nem latja el
valamelyik feladatat, akkor a csapatkapitanyt személyre
52616 biintetéssel kell stjtani.

A jatékosok meze és felszerelése

A jatékosok Oltozetével, felszerelésével és a
hirdetésekkel kapcsolatos versenyszabalyzat a FIH
weboldalarél beszerezheté. Kérjik, hogy szintén
tanulmanyozzak at a kontinentdlis és nemzeti
szOvetségek altal e targyban hozott szabalyokat is.
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4.1.

4.2.

Az azonos csapathoz tartoz6 mezényjatékosok egyforma
szerelést viselnek.

A jatékos nem viselhet semmi olyat, ami a tdbbi jatékosra
nézve veszélyes lehet.

A mezényjatékosok:

véddkesztydt viselhetnek, mely nem noveli meg
jelentésen a kéz természetes méretét. Barmely
olyan kézvédbnek, melyet a jaték kbézben, vagy a
kornervédekezésnél viselnek, kényelmesen
illeszkednie kell (6sszenyomas nélkiil) egy nyitott
290mm hossz( 180mm széles és 110mm magas
dobozba.

szamara erésen ajanlott, hogy labszar, boka és
fogvédét viseljenek.

barmilyen  testvédét  viselhetnek, beleértve:
(labvédd, térdvedd a kornervédekezés alatt) a
normal ruhdzatuk alatt. Az erre a célra hasznalt
térdvédbket a spotszar felett kell viselni és annak
szinében a sportszar szinével megegyezdnek kell
lennie.

a mérkézés alatt, kizar6lag egészségiigyi okbol:
arcvéd6é maszkot viselhetnek, mely sima atlatszo
(elénydsebb), vagy fehér, maskuldonben sima
egyszinii, és szorosan illeszkedik az archoz. Puha
fejvéd6t- vagy puha midanyag véddszemiveg
formajaban, szemvédét viselhet. (védészemiiveg
puha bevonatu kerettel és mianyag lencsékkel). Az
egészségugyi okokat egy arra hivatott személy kell,
hogy felmérje és az érintett jatékosnak meg kell
értenie az orvosi felligyelet alatti jaték feltételeit.

arcvéd6é maszkot viselhetnek, mely sima atlatszo
(elénydsebb), vagy fehér, maskilonben sima
egyszinii, vagy racsos maszkot, mely szorosan
illeszkedik az archoz. Tehetik ezt korner, vagy
biintet6lovés alatt, ha a koérben tartézkodnak.
Ezekben az esetekben a védémaszk viselésének
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4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

elsédleges célja, hogy a korner, vagy binteté
haritdsa kozben nyujtson védelmet. Amennyiben
ennek a célnak az érdekében teszik, a
mezdnyjatékosok viselhetnek arcvédét.

- akik maszkot viselnek, nem  okozhatnak
veszélyhelyzetet mas jatékosoknak azaltal, hogy
kihasznaljak a védémaszk nyujtotta el6nyt.

- a kapus kivaltsagokkal rendelkezé jatékosokat
leszamitva, semmilyen mas esetben sem
viselhetnek fejvédét (maszkot, vagy mas véddé
eszkozt).

A kapus, vagy a kapus kivaltsagokkal rendelkezé jatékos,
mindkét csapat mezétdl eltérd szini mezt visel.

A kapusok (akik a teljes véddfelszerelést viselik)
meziiket a felsétestet védé felszerelések folott kell,
hogy viseljék, kivételt képez ez alél a kbnybkvéds, a
meziiknek azt nem kell takarnia.

A kapusnak legalabb az alabbi védéfelszerelések viselése
kotelez6; labvéds, kiragd, fejvéds. A fejvéds, illetve a
kézvédok levehetdk, ha a kapus biintetd I6vést végez el.

A kovetkezdket csak a teljes véddfelszerelést visel6
kapus hasznalhatja. Test-, felkar-, konyok-, alkar-,
kéz-, comb-, és térdvédsk, labvédd és kirago.

A kapus kivaltsagokkal rendelkezé jatékos a sajat térfelén
fejvédoét viselhet. A fejvédét kotelezé viselnie buntets, és
buntetékorner védése kdzben.

Az fejvédd egy sisakot tartalmaz rogzitett, teljes
arcvéddvel, elfedve a teljes fejet, védve a torkot is.
llyen tipusu fejvéd6é hasznalata ajanlott a kapus
kivaltsagokkal rendelkezd jatékosnak is.

Azon Oltozet, vagy védofelszerelés haszndlata, mely
jelentésen megnoveli a kapus testének, vagy védéfeliletének
méretét nem megengedett.
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4.7. Az Ut hagyomanyos formaju, mely egy nyélbdl és egy a bal
oldalan lapos hajlitott fejbdl all.

a Az Utének simanak kell lennie és nem tartalmazhat
durva vagy éles részeket.

b Az utének - az eredeti vagy az utélagos boritas
kiegészitésekkel egyitt - at kell férnie egy 51 mm
belsé atméréji karikan.

¢ Az ité hossz menti gorbulete (ij vagy gereblye), az it
teljes hosszaban - az Ut6 jatsz6 vagy hatoldalan, de
mindkettén egyszerre nem - sima és folytonos profil(

kell legyen. A hajlitds mélysége nem lehet nagyobb,
mint 25 mm.

d Az Utének meg kell felelnie a Szabalybizottsag altal
elfogadott specifikacionak.

4.8. A labda kemény, gbmbolyli és fehér (vagy megegyezés
szerinti szin{, ami j6l latszik a palya feluletén).
A (t6, a labda és a kapusfelszerelés részletes
specifikacidja az szabalykényv végén, egy kilon
fejezetben talalhaté.

5. A mérké6zés és az eredmény
5.1. A mérk6zés kétszer 20 perces félidékbél all 5 perc sziinettel.

A csapatok — ha az ide vonatkoz6 versenykiiras nem
szabdlyozza masként — megegyezhetnek ettél eltéré
szamu vagy idejd félidében, sziinetben.

Ha a jatékidé lejar, vagy idét kértek mielbtt a
Jatékvezetd egyébként az adott esetben déntést hozna,
a jatékvezetének joga van, hogy azonnal a félid6 az
id6kérés, vagy a mérkbzés vége utan megtegye azt.

Ha kézvetlenil a félidé vagy a mérkézés vége elétt vagy
azutan, hogy idét kértek egy olyan esemény torténik,
amelyet a jatékvezetéknek ki kell vizsgalniuk, akkor a
vizsgélatot annak ellenére le kell folytatni, hogy az idé
letelt, vagy megallitottdk, vagy az idé lejartat jelzé kirt
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megszolalt. A vizsgéalatot haladéktalanul le kell folytatni,
és ha sziikséges, olyan intézkedéseket kell hozni,
melyek visszadllitjiak, vagy rendezik a helyzetet.

5.2. Id6kérés:

a Id6kérésre van lehet6ség amint a jaték megall, és még
mielétt a labdat Gjra jatékba hoznak. Példaul mikor a
labda a palyan kivilre kerll, szabadités,
kozépkezdés, vagy buli el6tt.

b Nem kérhet6 id6, bunteté korner, vagy biinteté 16vés
megitélését kdvetden, illetve azok elvégzése alatt.

¢ Mindkét csapat szamara félidénként egy id6kérésre
van lehet6ség.

Az elsé félidében fel nem hasznalt idékérések nem
viheték at a masodik félidére.

d Azid6kérés maximum 1 percig tart.

Ezt az id6t a jatékvezetSk mérik. A jatékot pontosan
az 1 perc letelte utan Ujra kell inditani.

e A mérkézés a labda UGjra jatékba hozatalaval
folytatédik, vagy szabaditéssel, kozépkezdéssel.
Tovabbé bulival, melyet arrdl a helyrél kell elvégezni,
ahol a labda volt az idékérés elétt.

Az id6kérés lehetévé tétele a mérkézés soran
erésen ajanlott, de a nemzeti vagy helyi
szabalyokban eltérhet az itt leirtaktol.

5.3. A mérkbzést az a csapat nyeri, amelyik tébb goélt 16. Ha nem
sziletik gol vagy a csapatok azonos szamu golt 16nek, akkor a
mérk&ézés dontetlen lesz.

A hosszabbitasrol és a déntetlen mérk6zés biinteté
ravezetésekkel vald eldéntésérél a FIH weboldalardl
beszerezheté Versenykiirds (Toma Szabalyok) ad
felvilagositast.

6. A mérké6zés el- és Ujrakezdése
6.1. Pénzfeldobast hajtanak végre:
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a Az a csapat, amelyik a pénzfeldobast nyeri,
vélaszthat: melyik kapura kivan tamadni a mérk&ézés
els6 félidejében vagy inkabb a kozépkezdéssel,
elinditja el a mérkézést.

b Ha pénzfeldobast nyerd csapat azt valasztja, hogy
melyik kapura kivan tamadni a mérk6ézés elsé
félidejében, akkor a jatékot a masik csapat kezdi.

¢ Ha pénzfeldobast nyerd csapat azt valasztja, hogy a
jatékot kezdi, akkor a masik csapat megvélaszthatja,
hogy melyik kapura kivan tdmadni a mérkézés elsé
félidejében.

6.2. A mérkézés masodik félidében a jatékiranyt megforditjak. (A
csapatok térfelet cserélnek. A ford.)

6.3. Kozépkezdést kell elvégezni:

d a mérkdzés elinditasdhoz. Annak a csapatnak az
egyik
jatékosa végzi el a kozépkezdést, amelyik a
pénzfeldobéast nyerte és a kdzépkezdést valasztotta.
Ellenkezé esetben a masik csapat egyik jatékosa
végzi el a kozépkezdést.

e az els6 félido lejarta utan. Annak a csapatnak az egyik
jatékosa végzi el a kdzépkezdést, amelyik nem kezdte
el a mérk6zést.

f ha golt 16ttek, vagy adtak meg. Annak a csapatnak az
egyik jatékosa végzi el a kozépkezdést, amelyik a golt
kapta.

6.4. A kozépkezdés elvégzése:
a A palya kdzepérdl kell elvégezni.
b A labda barmilyen iranyban megjatszhato.

¢ A Kkozépkezdést elvégzd jatékoson kivil minden
jatékosnak azon a térfélen kell lennie, amelyiken az a
kapu talalhaté, amelyiket védenek.

26



6.5.

7.

7.1

7.2.

d

A szabadiités szabalyait kell alkalmazni.

A jatékot bulival kell Ujrainditani mikor az idét, vagy a jatékot
sérilés vagy barmilyen mas okbdl megallitottdk és nem itéltek
buntetést.

a

A

A bulit ahhoz a helyhez kozel kell végrehajtani, ahol a
labda a jaték megallitasanal volt. A labda nem lehet 9
méternél kozelebb az alapvonalhoz és 3 méternél
kozelebb a kérhoz.

A labdat a csapatok egy-egy jatékosa kozé kell
helyezni, akik egymassal szemben allnak ugy, hogy
sajat kapujuk a jobb oldalukon van.

A buli megkezdésekor mindkét jatékos (tdje a labda
jobb oldalan, a foldon van. Ezutan Gt6jik lapos felét a
labda felett egyszer 6sszeérintik, majd egyikilkknek
megengedett, hogy megjatssza a labdat.

A tobbi jatékos legalabb 3 méterre kell, hogy legyen a
bulitél.

Ha egy befejezett buntetd 16vés utan nem I6ttek vagy
adtak meg golt, akkor az egyik védojatékos az
alapvonaltél 9.10 méterre a gdlvonal kozepe eldl
szabadutéssel inditja Ujra a jatékot.

Labda a palyan kivil

labda jatékon kivil van, ha teljesen elhagyja az

oldalpalankot vagy az alapvonalat.

Annak a csapatnak az egyik jatékosa inditja Ujra a jatékot,
amelyik nem utolsénak érintette vagy jatszotta meg a labdat,
azel6tt, hogy az kiment volna a jatéktérrdl.

Mikor a labda az oldalpalankon kiviilre kerdl:

‘ a

A jatékot attol a helytdl 1 méterre kell Gjrainditani, ahol
a labda az oldalpalankon atment.

27



Amennyiben ez azt eredményezné, hogy a jatékot a
koron belul kezdenék Ujra, akkor a jatékot a kértél és
az oldalpalanktol 1 méter tavolsagbal kell djrainditani.

b A szabadités elvégzésére vonatkozé szabalyok
alkalmazandok.
7.4. Amikor a labda az alapvonalon tura kerul és nem I6ttek golt,

akkor az alabbiakat kell alkalmazni:

a

Amennyiben a labdat egy tamadé jatékos jutatta az
alapvonalon tilra a jatékot az alapvonaltél 9.10m
tavolsagban kell Gjrakezdeni, abban a vonalban,
ahol a labda elhagyta a jatékteret.

Ha a labda egy védé jatékos altal nem szandékosan
kerll az alapvonalon tulra, vagy a kapus, vagy a
kapus kivaltsagokkal rendelkezd jatékos téritette el
ebbe az irdnyba, akkor a jatékot a félpalyardl inditja
Ujra a thmadoé csapat abban a vonalban ahol a labda
elhagyta a jatékteret az alapvonalon tulra.

A szabadités elvégzésére vonatkozé szabalyok
alkalmazandok.

Ha a labda szandékosan keril az alapvonalon talra
egy védéjatékos altal, kivéve hogyha a kapus, vagy
a kapus kivaltsagokkal rendelkezé jatékos téritette
el, abban az esetben a jaték bunteté kornerrel
folytatédik a tdmadoé csapat javara.

8. A gollovés

8.1. GOlt akkor szereznek, ha a koron belll a labdat egy tamadé
jatssza meg Ugy, hogy a labda nem hagyja el kort, miel6tt az
teljes terjedelmével athaladna a gélvonalon a keresztléc alatt.

A védé Utdje vagy teste beleérhet a labdaba az utan
vagy az elétt, hogy a tamadé a kéron belll megjatszotta
a labdat.
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9.

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

Magatartas a jaték alatt: jatékosok

A jatékosok mindvégig feleldsségteljesen kell, hogy
viselkedjenek.

A mérkézést két csapat jatssza Ugy, hogy mindkét csapatbdl
egyszerre nem tobb mint 6 jatékos lehet a palyan.

A pélyan lévé jatékosok ,megtartjak” az Ut6juket és nem
hasznalhatjak azt veszélyes modon.

A jatékosok nem emelhetik at Utdjiket mas jatékosok
feje folott.

A jatékosok nem érinthetik meg, nem foghatjak meg mas
jatékosok  Ut6jét  vagy  ruhazatat, valamint nem
akadalyozhatnak masik jatékost.

A jatékosok nem félemlithetnek meg, és nem tarthatnak fel
masik jatékost.

A jatékosok nem Uthetik a labdat.
A jatékosok nem jatszhatjak meg a labdat az uité hatoldalaval.

A jatékos nem jatszhatjia meg a labdat utéjének egyetlen
részével sem, ha a labda a valla fl6tt van. Ez alol kivétel az a
védéjatékos, aki egy kapura I6vés soran barmilyen
magassagban megdllita vagy eltériti a labdat. Ez
megengedett.

Kapura l6vés héritasa soran, a védé nem blntethetd, ha
Utéje nem mozdulatlan vagy a labda felé mozgatja az
Utét annak érdekében, hogy megkisérelie a labda
megallitasat vagy eltéritését. Csak abban az esetben
itélheté bintetd, amennyiben a gél megakadalyozas
érdekében a labdat a vall folott nyiltan eliti.
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9.8.

9.9.

9.10.

Ha az egyik védé megkisérli megallitani vagy eltériteni a
kapu irdnyaba /6tt labdat, mely végil is elkerili a kaput,
barmilyen vall félé emelt Gt6 hasznalat miatt bunteté
kornert és nem biinteté I6vést kell itélni.

Ha veszélyes jaték alakul ki a szabalyos labda-
megallitas vagy eltérités utan, akkor biinteté kornert kell
itélni.

A jatékos nem jatszhatja meg a labdat veszélyesen vagy ugy,
hogy az veszélyes jaték kialakulasahoz vezessen.

A labdat csak akkor kell veszélyesnek tekinteni, mikor az
a jatékosokat menekiilésre kényszeriti.

Ha olyan akciét hajtanak végre, mely veszélyt okoz,
akkor buntetést kell itélni.

A labdat szandékosan és erésen az ellenfél (itéjének,
labanak, kezének jatszani és igy sérilésveszélyes
helyzetet teremteni nem szabad, mikdzben a masik
jatékos ,jatszd” ('set’), vagy allé ('stationary’) pozicidban
van és megprébalja megszerezni a labdat. Belehlzni,
belefordulni, vagy szandékosan attolni a védé
jatékoson, aki szintén kozel van a labdat birtoklo
jatékoshoz és kisérletet tesz a labda megjatszasara
nem szabad. Az ilyen esetek is a szabaly hatélya ala
tartoznak és akar személyes bintetés is adhaté a
szabalytalankod6 jatékosnak.

A jatékosok nem emelhetik meg a labdat, kivéve a kapura
|6vést.

Nem szabdlysértés az, ha a labda akaratlanul,
kevesebb, mint 100 mm-re elemelkedik a talajtél, ha a
labdahoz képest nincs ellenfél jatszétavolsagon belil.

Jatékosok nem jatszhatjdk meg a levegbben 1évé labdat,
kivéve annak a csapatnak a tagjait, akik nem emelték a labdéat
a levegobe; e jatékosok megallithatjak a labdat.

Amennyiben a labda egy szabélyos kapura 16vés soran
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9.11.

9.12.

9.13.

kerllt a levegébe, mely visszapattant a kapusrél vagy a
felsé, vagy az oldals6 kapuféarol, akkor barmelyik csapat
jatékosa megallithatja azt.

A mezoényjatékosok, testik egyetlen részével sem allithatjak
meg, nem térithetik el, nem vehetik fol, nem dobhatjak vagy
vihetik a labdat.

Nem mindig szabdlytalan az, ha a labda hozzaér a
mezényjatékos labahoz, kezéhez vagy testéhez. A
jatékos csak akkor kovet el szabélytalansag, ha ezek
altal elényre tesz szert, ha azzal a szandékkal mozdul a
labda iranyaba, hogy ilyen maédon allitsa azt meg.

Nem szabdlysértés az, ha a labda érinti a
mezdényjatékos (itét tartd kezét, ha a labda egyébként a
mezényjatékos (tdjét érintené.

A jatékosok nem jatszhatjdk meg a labdat, amennyiben
fekszenek vagy térdelnek a palyan, vagy nem az tét tartd
kezik, karjuk érinti a palyat.

A jatékosok nem akadalyozhatjak ellenfeliiket, aki megkisérli
megjatszani a labdat.

A jatékosok akadalyozast kovetnek el, ha
- .beletolatnak” az ellenfelébe
- fizikailag Utdjukkel vagy testikkel érintik ellenfelliket

- eltakarjak a labdat Utéjukkel, vagy testik barmely
részével és ezzel megakadalyoznak egy szabdlyos
szerelést

A labdat varé mozdulatlan jatékosnak megengedett,
hogy barmely iranyba nézzen, mikor a labdat fogadja

A labdat birtokl6 jatékosnak megengedett, hogy barmely
irdnyba elinduljon a labdaval kivéve, ha ellenfele testébe
vezeti azt. A labdat birtokl6 jaté-kos nem indulhat el gy
a labdaval, hogy a labda, és a — jatszétavolsagon beldl
lévé a labdat megjatszani kisérl6 — ellenfél kozé
kerdljon.
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9.14.

9.15.

9.16.

9.17.

Szabalysértést kovet el az a jatékos, aki ellenfele elé fut
vagy elzarja ellenfelét a labda szabalyos megjatszastal,
vagy annak megkisérlésétdl. (Harmadik személy altal
elkovetett akadalyozas) Szintén szabalysértést kovet el
az a tamado jatékos, aki kereszthe fut vagy elzarja a
véddket (beleértve a kapust, és a kapus kivaltsagokkal
rendelkezé jatékost is) a buntetékorner l16vés soran.

A jatékvezet6knek komoly hangsulyt kell fektetnilik ra
hogy a labda ne kertiljén hosszabb idére jatékon kiviil a
péalya sarkaindl illetve a palankoknal. Korlatozzak, minél
jobban azt az idét, amint a labda jatékon kival tolt
beszoritva a palankhoz, vagy a péalya sarkainal.
(Kilonos tekintettel a mérkézés végéhez kézeledve.)
Amikor a jatékos ilyen helyzetekben learnyékolja a
labdat (shielding, trapping) Ugy hogy a masik jatékos azt
nem tudja megjatszani. A korai jatékvezet6i
beavatkozas a csapatok tudtara adja, hogy az ilyesfajta
taktikai Iépés nem Kifizet6dé.

A jatékosok addig nem szerelhetnek, amig nincsenek abban a
helyzetben, hogy az ellenfelik testének érintése nélkil
megtehessék azt.

A vakmerd, meggondolatlan jaték a mezényjatékosok
részérdl, mint példaul a becsusz6é szerelés, vagy a
talzott fizikai kontaktus, mely a foldre viheti az ellenfelet
és sériilést okozhat nem megengedett, és a megfelel6
személyes buntetést kell, maga utan vonja.

A jatékosok szandékosan nem léphetnek be, ellenfeliik
kapujaba vagy nem futhatnak el egyik kapu mogott sem.

A jatékosok, a megitélt bunteté korner vagy buntetd I6vés
befejezéséig nem cserélhetnek (tét kivéve, ha az a
tovabbiakban nem felel meg az (itére vonatkozé el6irasoknak.

A jatékosok nem dobhatnak semmilyen targyat, felszerelésiik
egyetlen részét sem a pdlyara, sem a labda felé, sem mas
jatékos vagy személy, vagy a jatékvezetd iranyaba.
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9.18.

9.19

10.

10.1.

Blintet6 korner elvégzését kévetben, ha a labda
barmilyen eldobott, vagy elhagyott targynak utkdzik,
mint  példaul  kézvédd, térdvéds, arcmaszk,
szabadutést kell itélni, ha ez a kéron kivdl torténik és
blintet6 kornert, ha a kérén belil.

A jatékosok nem késleltethetik a jatékot, hogy az idéhuzashdl
elényt szerezzenek.

A jatékosok nem vonhatjdk ki a labdat a jatékbol annak
szandékos palankhoz szoritasaval, vagy palankndl tartasaval
Jrap, hold”. A labdat birtoklé jatékos nem csapdazhato,
Jrapped” szorithaté be a palya sarkaba, vagy a palankokhoz
az ellenfél altal lefektetett flat” Gtével. Az ellenfélnek egy
méltanyos, ésszerli méretl kivezetd helyet ,outlet of
reasonable size” hagynia kell, ahol a labda megjatszasa
megkisérelhetd.

A jatékvezetbknek fel kell ismerniiik a helyzetet és meg
kell szakitaniuk a jatékot, majd bulival Ujra inditani
abban az esetben, ha a labda ilyen moédon, nem
szandékosan jatékon kivilre kerul, mikor két jatékos
(itéje kbzé, vagy a palankhoz ,szorul”.

Ha a labda ismételten, Ujra meg Ujra ,csapdazasra”
palankhoz nyomasra, szoritasra keril, azt szandékos
szabdlytalansagnak  kell  tekinteni, és  ennek
megfelel6en biintetendd.

Ugyan ez a helyzet abban az esetben is, ha a jatékos
ugyanezt teszi csak a labdat az ellenfele (itéjéhez
szoritja szandékosan. Ebben az esetben sem kell bulit
itélni, hanem a megfelel6 blintetést.

Magatartas a jaték alatt: kapusok és a kapus
kivaltsadgokkal rendelkez6 jatékosok

A kapus, aki védéfelszerelést visel - amely legalabb a
kovetezokbdl all fejvédd, labvéds, kiragd - nem vehet részt a
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10.2.

10.3.

jatékban azon félpalyan kivil, amelyet a csapata véd, kivéve
buntetd 16vés esetén.

A sisakot a kapusnak mindig viselnie kell kivéve, ha
biinteté lbvést végez el.

A kapus kivaltsagokkal rendelkezd jatékos - amig a fejvedét
viseli - csak a sajat térfelén avatkozhat jatékba, de amint
levette a fejvédét, a teljes palyan jatszhat.

Ha a labda azon a kordn belil van, ahol a kapus védekezik és
Ut6jét a kezében tartja, akkor:

a

c

a teljes védodfelszelést visel6 kapusok hasznéalhatjak
az Ut6juket, labaikat, kiragojukat, labvédéjiket, hogy
elmozditsak a labdat, vagy hasznalhatjak az Gt6juket,
labaikat, kiragoéjukat, labvéddjiiket testik barmely
részét, hogy megallitsdk a labdat vagy barmely
irAnyba — beleértve az alapvonalat is — eltéritsék azt.

A kapus nem hozhatja magat olyan helyzetbe, mely
veszélyes mas jatékosokra nézve, azaltal hogy
kihasznalja a véddfelszerelés nyujtotta elényoket.

A kapus kivaltsagokkal rendelkezd jatékosok
hasznalhatjaqk az Ut6juket és labaikat, hogy
elmozditsak a labdat, vagy hasznalhatjak az Gt6jiket,
labaikat vagy testik barmely részét hogy megallitsak
a labdat vagy barmely iranyba — beleértve az
alapvonalat is — eltéritsék azt.

A telijes védéfelszelést visel6 kapusok, és a kapus
kivaltsagokkal rendelkezé jatékosok hasznalhatjak a
karjukat, és a kezlket, vagy a testiik barmely részét a
labda ellokésére.

A ¢ pontban engedélyezett akci6 csak gol
haritdsanal vagy az ellenfél gélszerzési kisérlete
esetén a labda elmozditdsara hasznalhat6. A kapus
vagy a kapus kivaltsagokkal rendelkezé jatékos —
karjaval, kezével vagy testével - nem mozgathatja a
labdat erésen olyan médon, hogy az nagy tavolsagot
tegyen meg.
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10.4.

10.5.

10.6.

11.

11.1.

11.2.

11.3.

11.4.

11.5.

11.6.

A kapus, vagy a kapus kivaltsagokkal rendelkez6 jatékos nem
fekhet a labdara.

A védekezd koron kivil a kapus, vagy a kapus kivaltsagokkal
rendelkezd jatékos csak az Ut6jével jatszhatja mega labdat.

Ha a kapus kivaltsagokkal rendelkezé jatékos, a koron
kiviil van, akkor mezényjatékosként kell kezelni.

A kapusoknak, illetve a kapus kivaltsagokkal rendelkezé
jatékosok a koron beliil fekve is megjatsszak a labdat.

Magatartas a jaték alatt: jatékvezetok

A  mérkézést két jatékvezetd6 vezeti. A jatékvezetdk
alkalmazzéak a szabalyokat és megitélik ,fair play’-t.

A jatékvezetdk - a teljes mérkdzés alatt - elsédlegesen a palya
egyik térfelén meghozott dontésekért felelések.

A jatékvezetbk a palya egyik térfelén, a koron belili
szabaditéssel, binteté kornerrel, binteté l6véssel és gollal
kapcsolatos dontésekért felelések.

A jatékvezetok felelések azért, hogy egy irott feljegyzést
vezessenek a I6tt golokrol és a kiallitast eredményezé
kartyahasznalatrol.

A jatékvezetok felelések azért, hogy a telijes jatékidét
lejatsszak, valamint a félid6k végének jelzéséért, illetve a
buntet6 korner végének jelzéséért, ha a félid6t
meghosszabbitottak.

A jatékvezetd a sipjaba fij:

a hogy jelezze a mérkézés mindkét félidejének kezdetét
és végét

b abuli megkezdéséhez
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11.7.

11.8.

12.

12.1.

12.2.

egy biintetés végrehajtasahoz

o o

a buntet6 I16vés megkezdéséhez illetve befejezéséhez
e egy gol jelzéséhez

f a mérkdzés Gjrainditasadhoz egy I6tt gél utan

g amérkézés Ujrainditasahoz egy bunteté I6vés utan, ha
nem |6ttek golt

h a teljes felszerelésben 1évé kapus cseréje esetén a
mérk6zés megéllitasahoz, majd Ujrainditdsahoz, ha a
csere lezajlott

i a mérkdzés Gjrainditasahoz egy idékérés soran
j a mérkézés barmilyen méas okbdl  torténd
megéllitasahoz illetve (jra inditaséhoz

k  azért, hogy ha sziikséges jelezze, hogy a labda teljes
terjedelmével elhagyta a palyat.

A jatékvezeték nem folytathatnak edzéi tevékenységet a
mérkézés alatt.

A jaték folytatédik, ha a labda eltaldl egy jatékvezetét,
barmelyik illetéktelen személyt vagy barmilyen elvesztett
targyat.

Bintetések

Elényszabaly: blntetést csak akkor itélnek, ha a csapat vagy
annak egy jatékosa hatranyba kerll azaltal, hogy az ellenfél
megszegi a szabalyokat.

Szabadutést kell itélni az ellenfél javara:

a egy tamadd Aaltal elkdvetett szabalysértést a palya
azon térfelén, melyre tamadnak

b egy védé altal a koéron kivil, nem szandékosan
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elkdvetett szabalysértést a palya azon térfelén,
melyen védekeznek

12.3. Buntetd kornert kell itélni:

a

egy védé altal, a koron belil elkovetett
szabalysértésért, amely nem akadalyozott meg egy
lehetséges goélszerzést

egy védd altal szandékosan, a koron beldl, egy olyan
ellenfél ellen elkdvetett szabalysértésért, aki nem
birtokolta a labdat vagy nem volt lehetésége
megjatszani azt

egy védé altal, a kordn kivil, szandékosan elkdvetett
szabalysértést a palya azon térfelén, melyen
védekeznek

ha egy védd szandékosan az alapvonalon tulra jatssza
a labdat

A kapus, vagy a kapus kivaltsagokkal rendelkezé
jatékos UtGjével, véddfelszerelésével, vagy teste
barmely részével eltéritheti a labdat barmely iranyba
barmely iranyba, beleértve az alapvonalat is.

az ellen a csapat ellen, amelyik rosszul hajtja végre a
cserét

ha labda elakad az egyik jatékos ruhazatdban vagy
védofelszerelésében, ha a jatékos a védekezd koron
beldil van.

12.4. Blntetd I6vést kell itélni:

a

egy védé altal a kordn  belul elkdvetett
szabdlytalansagért, mellyel valészinileg gollovést
akadalyozott meg

egy védo altal szandékosan, a koron belll, egy olyan
ellenfél ellen elkbvetett szabalysértésért, aki birtokolta
a labdat, vagy lehet6sége volt megjatszani azt.

12.5. Ha Gjabb szabalytalansagot kdvetnek el vagy sportszerdtlendl
viselkednek, miel6tt a mar megitélt biintetést elvégeznék:
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a  sUlyosabb biintetést lehet alkalmazni

személyes blntetést lehet alkalmazni

¢ a blntetést megitélése utan meg lehet forditani, ha a
el6zéleg kedvezményezett csapat szabalytalankodik

13. Bintetés elvégzési eljarasok

13.1. A szabadiités helye:

a A szabaditést kozel ahhoz a helyhez kell elvégezni,
ahol a szabalysértés tortént

A ,kozel ahhoz a helyhez’ azt jelenti, hogy
jatszétavolsagon beliil ahhoz a helyhez, ahol a
szabdalysértés tortént, de ezzel a szabaditést
elvégzd csapat nem juthat jelentds elényhoz.

A szabadutés helyét, ha az a kor kdzelében tortént,
egészen pontosan kell kijel6Ini.

b Azt aszabaditést, amit a kdron kiviil, de az
alapvonaltél 9 méteren belll itéltek meg a védék
javara, az alapvonaltél maximum 9,10 méterre, a
szabalysértés  vonalaban, parhuzamosan  az
oldalpalankkal kell elvégezni.

¢ Azt a szabaditést, amit koron belll itéltek meg a
védoék javara, a koron beliilrél barhonnan, vagy az
alapvonaltél maximum 9,10 méterre, a szabalysértés
vonaldban, parhuzamosan az oldalpalankkal kell
elvégezni.

13.2. A szabadiités és kozépkezdés elvégzése, vagy a labda
jatékba hozésa, ha a labda a palyan kivilre kerdilt:

A szabaly minden részét a megfelel6 modon kell
alkalmazni szabadutéskor, kozépkezdéskor, illetve a
labda UGjra jatékba hozatalanal, ha az elhagyta a
jatékteret

a A labdanak mozdulatlannak kell lennie
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b Az ellenfeleknek legalabb 3 méterre kell lenniik a
labdatol

Ha az ellenfél jatékosa 3 méternél kdzelebb van a
labdahoz, akkor nem avatkozhat be, vagy nem tehet
kisérletet a labda megjatszasara. Ha az ellenfél
jatékosa 3 méternél kdzelebb van a labdahoz, de
nem avatkozk jatékba, akkor a szabadultést nem
sziikséges késleltetni.

¢ Ha atdmadd csapat részére szabaditést itéltek meg,
azon a térfélen belil amerre tamad, akkor a
szabaditést elvégzé jatékoson kivil minden maés
jatékosnak legalabb 3 méterre kell lennie a labdatol.

d A szabadiités elvégzése soran a labdat csak tolni lehet
(push)

e Ha atédmadé csapat a tamado térfélen szabadutéshez
jut, akkor a labdat kdzvetlenll nem lehet bejatszani a
korbe, hacsak a labda nem tett meg legalabb 3
métert, nem feltétlenil egy iranyban, vagy nem
érintette valamelyik védekez6 jatékos. A labda a
palankon keresztil is bejatszhaté a korbe, de csak
abban az esetben, ha a palankrél valé visszapattanas
elétt megtett 3 métert.

Ha a szabadiitést elvégzé jatékos folytatja a labda
megjatszasat (azazz mas védekez6 jatékos még
nem érintett azt):

- a jatékos barmeddig folytathatja a labda
megjatszasat de,

- a labdanak legalabb 3 métert kell haladnia,
mieldtt

| - a jatékos bejatssza azt a korbe Ujra
| Alternativa:

- miutan egy védekezd jatékos érintette a
labdat, az mar bejatszhaté a korbe barki altal,
beleértve a szabadiités végrehajtéjat is.
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Egy a tamadé csapat javara a kért6l 3 méteren
belll megitélt szabadiités esetében a labda
nem jatszhat6 be a kdrbe, egészen addig, mig
az 3 métert nem tett meg, vagy egy védekezé
jatékos nem érintette azt, vagy nem pattant
vissza a palankrél ugy, hogy elétte megtett
harom métert. Ennek alapjan azok a védekezé
jatékosok, akik a koroén belll vannak, tehat 3
méterre a szabadités helyétél nem zavarjak
annak elvégzését. Ennek megfelel6en pedig a
koron belul végig kovethetik a szabaditést
koron kivul elvégzé jatékost, mely Onpasszt
végez. Ebb6l azonban az is kévetkezik, hogy
nem kisérelhetik meg megjatszani a labdat,
vagy tamadhatjak, befolyasolhatjak a
szabadités elvégzdjét mindaddig, amig az 3
métert nem tett meg, vagy egy védekezd
csapattarsuk nem érintette a labdéat, egy olyan,
mely jogosult a labda megjatszasara, vagy a
labda ugy pattant vissza a palankrél, hogy
elétte mar 3 métert haladt.

Azok a jatékosok, akik a koron beldl vagy kivil
3 méterre, vagy anndl tavolabbra voltak, a
szabd, (tés helyétsl, annak megitélésekor,
nem mozdulhatnak a szabadiités helye felé és
allo helyzetben sem maradhatnak, igy, vagy
Ugy a 3 méteres tavolsagot meg kell tartaniuk,
mig a szabadutést elvégzik.

A fentiektdl eltéré esetekben, minden a labda
megjatszasara tett kisérletet, kdzbeavatkozast,
elkbveté6 véddjatékos, vagy a 3 méteres
tavolsagot nem betarté tAmadoé jatékos ellen a
megfelel6 szankciét kell alkalmazni.

Amennyiben a tamadé csapat javara a
védekezé csapat térfelén belil megitélt
szabadiitést kévetben az id6 megallitasra
kerilt, a jaték Ujrainditasakor, a szabadités
elvégzésekor a szabadlitést elvégzé jatékoson
kivil senki sem tartozkodhat a labdahoz 3
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13.3.

| méternél kozelebb.

A biintetd korner elvégzése:

a

a labdat az alapvonalra, a kapufatél legalabb 6
méterre a kordn belllre helyezzik arra az oldalra,
amelyiket a tAmadok elényben részesitenek

az egyik tamado beadja a labdat az alapvonalrdl, dagy
hogy legalabb az egyik laba a palyan kivil van

a tobbi tdmadé a palyan, de korén Kkival kell
helyezkedjen, ugy hogy, t6jik, kezik, labuk nem
érintheti a palya talajat a koéron beldil

a beadast elvégzé jatékoson kivil egyetlen tamadé
sem lehet 3 méternél kozelebb a labd&hoz, amikor a
beadast elvégzik

a védekezd kapusnak, vagy kapus kivaltsagokkal
rendelkez6 jatékosnak (ha van ilyen) a kapuban kell
lennie, a tébbi védekezé jatékos (maximum 5) az
alapvonal mogé, a kapu azon oldalara kell, hogy
helyezkedjen, amely tavolabb van a biinteté kornert
beadé jatékostol, ugy hogy Utéjuk, kezik, labuk nem
érintheti a palya talajat a kéron beldl

Ha bunteté korner esetén a védekezd csapat csak
mezényjatékosokkal védekezik, a hat jatékos akar
mindegyike helyezkedhet Ugy az alapvonal mogott,
hogy senki sem &ll a kapuban, ebben az esetben
senkit sem illetnek meg kapus kivaltsagok.

annak a védekezd jatékosnak, aki nem az alapvonal
mogé helyezkedik, a felezé vonal mogé kell mennie

amig a labda nincs megjatszva, a labda beadasat
végz6 jatékos kivételével senki sem Iéphet a korbe, és
a védok kozil senki sem lépheti at az alapvonalat

a beadast végz6 jatékos a labda megjatszasa utan,
még egyszer nem jatszhatja meg, illetéleg nem
maradhat, nem kozelithet jatszétavolsagra a labdahoz
mindaddig, mig egy masik jatékos nem jatssza meg
azt
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13.4.

13.5.

amig a labda nem hagyta el a kort, addig nem lehet
golt elérni.

A védét, aki egyértelmden belefut a labdaba vagy a
korner elvégzéjébe anélkil, hogy megkisérelné
megjatszani a labdat az utéjével, veszélyes jaték
miatt bintetni kell.

Azonban - a kiskorner végrehajtasa alatt, az elsé
I6vés sordn - a harom méternél kodzelebb |évé
véd6t, ha a térde alatt talalja el a labda, akkor Gjabb
bunteté6 kornert kell itélni, vagy ha normalis
helyzetben |évé védét a térdén, vagy a felett talalja
el a labda, akkor azt veszélyesnek kell itélni és
szabd utést kel itélni a védekezd csapat javara.

a biinteté korner 16vés szabdlyai nem alkalmazhatok,
ha a labda a kort6l 3 méternél tavolabbra keril.

A félidét vagy a teljes jatékidét meg kell hosszabbitani, hogy
lehetévé tegyék a bintetd korner, a tovabbi biinteté kornerek
vagy a bintetd |6vés befejezését.

A biintetd korner befejezettnek tekintjik ha:

a
b

o

golt l6ttek
a védekezd csapat javara szabadiitést itéltek
a labda 3 méternél tavolabb kertl a kortdl

a labda az alapvonalon tdlra kerilt, és nem itéltek
binteté kornert

a labda az oldalpalankon tdlra kerult, és nem itéltek
bintetd kornert

az egyik védé kovet el szabalysértést, amely nem
eredményez Ujabb biinteté kornert

biintetd I6vést itéltek
bulit itéltek.
42



13.6.

13.7.

Csere,

Amennyiben sériilés, vagy egyéb ok miatt oly
modon szakad meg a jaték egy korner befejezése
elétt - a meghosszabbitott els6 vagy masodik
félidében -, hogy bulit kellene itélni, a be nem
fejezett biintetd kornert meg kell ismételni.

illetve az idéntdli binteté korner befejezettségét

tekintve az idéntali biintet6 korner akkor is befejezettnek
tekintendd, amikor a labda méasodjara is elhagyja a kort.

A bintetd korner alatt elkvetett szabalytalansagok biintetése.

a

Amennyiben a beadd jatékos legalabb egyik laba
nincs az alapvonalon kivil, akkor a kornert meg kell
ismételni

Ha a bead6 jatékos csak gy tesz, mintha
megprébalna megjatszani a labdat (Beijeszt. A ford.).
A jatékost el kell kuldeni a felez6vonalon tulra és egy
masik jatékossal kell lecserélni, majd a bintetd
kornert meg kell ismételni

Ha a tettetett mozdulat ,beijesztés” azt
eredményezi, hogy egy védekezd jatékos sérti
meg a blinteté korner szabalyait, azt nem kell a
felez6vonalhoz kiildeni. Csak a tamadé csapat
jatékosat
Ha egy védekez6 jatékos (kivéve, ha kapus) a
megengedettnél kordbban Iépi at az alapvonalat, akkor
a jatékost a felez6 vonalon tulra kell kuldeni és helyette
nem allhat be Uj védekez6 jatékos. A kornert pedig
meg kell ismételni

Ha ez a szabalytalansag hasonl6 mdédon Ujra
eléfordul a megismételt blinteté korner kézben, az
érintett jatékost szintén a félpalyan talra kell
kiildeni és helyette tj védd nem érkezhet.

Ha egy védekezé jatékos a megengedettnél
korabban lépi at a felezé vonalat a blintets kornert
meg kell ismételni
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Ha a kapus vagy a kapus jogokkal rendelkezé jatékos
a megengedettnél kordbban lépi & a golvonalat a
védekez6 csapat egy jatékossal kevesebbel
védekezhet és a kornert meg kell ismételni

A védekezd csapat jeloli ki ebben az esetben,
hogy melyik jatékost kiildi ki a felez6vonalon tdira.
Ez a jatékos nem cserélheté le masikkal.

Ha a kapus vagy a kapus jogokkal rendelkezd
jatékos Ujra szabalytalankodik a megismételt
blntetd korner k6zben, az érintett csapatnak egy
jatékost Ujra a félpalyan tdlra kell kuldeni és
helyette uj védd nem érkezhet.

A biinteté kornert mindaddig ujra és ujra meg kell
ismételtetni ameddig az a szabaly 13.5 (a kornert
befejezettnek tekintjik) és 13.6 (az idéntdli korner
befejezettsége) pontjainak megfeleléen
befejezettnek nem tekinthetd.

A késbbbi elkévetkezé szabélytalansagokért
megitélt kornerek esetében a megismételt biinteté
kornerrel ellentétben a védekezé csapat Ujra a
maximalis 6 jatékossal védekezhet.

Ha egy tamadd jatékos a megengedettnél el6bb
belép a kérbe a jatékost a felezévonalon tulra kell
klldeni, a blntet6 kornert pedig meg kell ismételni.

Az érintett jatékos nem vehet részt a megismételt
kornerban. A kés6bbiekben viszont mar igen.

Barmely mas a tamado6 jatékosok altal elkdvetett
szabalytalansag esetén a védekez6 csapat javara
kell szabadiitést itélni.

Kivéve, a fentiekben meghatarozott esetekben.
Szabadiités vagy  bintet6 is itélheté a
szabalyoknak megfeleléen.
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13.8.

A biintetd I16vés elvégzése:

a

h

ha biintet6 lovést itéltek, akkor az id6t és a jatékot
meg kell allitani

Az 0Osszes tobbi jatékos - kivéve a buntetd l6vést
elvégzé és a védekezd jatékost - azon a félpalyan
kival kell, hogy helyezkedjen, amelyiken a bintet6
Iovést végrehajtjak, és semmilyen befolyassal sem
lehetnek a biintetd |6vés végrehajtasara.

A labdat a biinteté pontra kell helyezni.

A buntetét elvégzé jatékos - miel6tt a buntetd
elvégezné - a labda mogott, jatszétavolsagon belll
kell, hogy alljon.

A védekezé jatékos, mindkét labaval a golvonalon
kell, hogy alljon, nem hagyhatja azt el, nem
mozdithatja meg egyik labat sem mindaddig, amig a
sipsz6 el nem hangzott és a labdat meg nem
jatsszak.

Ha a jatékos, aki a buntetét védi kapus, vagy kapus
eléjogokkal rendelkezd jatékos, akkor kotelezé
fejvédét viselnie;

ha a jatékos, aki a bilntetét védi, egyébként
mezdényjatékosként vesz részt a jatékban, akkor
védbfelszerelésként csak arcvédd maszkot viselhet.

Ha biintet6 Iovést védé csapat ugy dontétt, hogy
kizarélag mezényjatékosokkal jatszik és a biinteté
lIovés védésére nem hasznalnak cserekapust vagy
kapus eléjogokkal rendelkezd jatékost, akkor a védé
kizarélag csak az ttéjével védhet.

Mikor a buntetét elvégzd és a védekezd jatékos is
elfoglalta a helyes poziciot, akkor a jatékvezetd a
sipjaba f(j

A bintet6t elvégzé jatékos nem I6heti el a labdat
addig, amig a jatékvezet6 a sipjaba nem fu;.
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Sem a bintetét elvégzé jatékos, sem a védekezé
jatékos sem keésleltetheti a buinteté végrehajtasat.

A jatékos nem csinalhat 16v6 cselt a labda
megjatszasakor

A biintet6t elvégzé jatékos 'slencolhat’, kanalazhat és
tolhat, (,push, flick, scoop”) barmilyen magassagban.

A buntet6 végrehajtas soran nem megengedett
shuzott I6vés” (dragging action) alkalmazasa a labda
megjatszasara.

k A lové jatékos csak egyszer érintheti a labdat, a l6vés
utan nem koézelithet sem a labdahoz, sem a védekez6
jatékoshoz.

13.9. A bintetd I6vésnek vége van, ha:
a  golt I6ttek
b  ha a labda nyugalmi helyzetbe kerll a kérben, elakad

a kapus védo felszerelésében, a kapus, vagy kapus
kivaltsagokkal rendelkezé jatékos védi a I6vést, vagy a
labda kikeril a korbél.

13.10. A buntet6 I6vés alatt elkdvetett szabalytansagok biintetése

a

ha a buntetd 16vés a sipsz6 elétt kerul elvégzésre, és
gol sziletik, akkor a buntet6 l6vést meg kell azt
ismételni

ha a buntetd I16vés a sipsz6 elétt kertl elvégzésre, és
nem sziiletik gol, akkor a védekezd csapat részére
szabadutést kell itélni

ha a buntet§ Iovést végrehajtd jatékos kovet el
barmilyen szabalysértést, akkor a védekezé csapat
részére szabadutést kell itéIni

ha a buntetd l6vést védod jatékos kovet el barmilyen
szabalysértést, beleértve, hogy a barmelyik labfejét
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e

elmozditja a labda megjatszasa elétt, akkor a biinteté
I6vést meg kell ismételni

Ha a védekezd jatékos gollovést akadalyoz meg, de
egyik labat megmozditotta a labda megjatszasa
elétt, akkor ez a jatékos figyelmeztetni kell. Ha a
jatékos barmilyen tovabbi szabalysértést kovet el,
akkor ideiglenesen ki kell allitani (zold vagy, sarga
lap).

Ha a védekezd jatékos elkovetett szabalysértés
ellenére is gl sziiletik, akkor azt meg kell adni.

A védekezd csapat tagja(i) altal elkdvetet barmilyen
szabalysértés esetén - ha nem szilletik gol - a buntetét
meg kell ismételni

A tamad6 csapat tagja(i) altal elkdvetet barmilyen
szabalysértés esetén - ha gél szilletik - a buntetét meg
kell ismételni.

14. Személyre sz6l6 biintetések

14.1. Barmilyen szabalysértésért, a szabalytalankodé jatékost lehet:

a

b

figyelmeztetni (széban)

figyelmeztetni (z6ld lap felmutatdsa) 1 perces

ideiglenes kiallitast jelent

d

Nemzetk6ézi mérkézéseken a zo6ld lappal egyitt
megitélt blinteté korner esetében a jatékvezetének
az idét meg kell allitania.

ideiglenesen kiallitani minimum 2 perc jatékidére
(sérgalap felmutatasa)

A pélyan lévé, vagy a palyan kivili jatékos ellen
megitélt ideiglenes kiallitds (zdld, vagy sarga lap)
id6tartama alatt a vétkes csapat egyel kevesebb
jatékossal jatszik.

véglegesen kiallitani a jelenlegi mérkézésrél (piros lap
felmutatasa)
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14.2.

14.3.

14.4.

14.5.

Minden egyes végleges kiallitassal a vétkes csapat
a mérkbézés hatralévé részében egyel kevesebb
jatékossal jatszik.

A megitélt blntetés mellett, személyre sz6l6
biintetést is lehet alkalmazni.

Az ideiglenesen kiallitott jatékosok az erre kijeldlt helyen, kell,
hogy tartézkodjanak addig, amig az a jatékvezetd, aki kiallitast
elrendelte, vissza nem engedi 6ket a palyara.

Az ideiglenesen kiallitott jatékos csatlakozhat a csapatahoz a
félidei szlinetben, de a szlinet végén, a jaték Gjrakezdésekor,
vissza kell térnie az erre kijelolt helyre, hogy letdltse hatra 1évé
buntetését.

Az ideiglenesen  kiallitott  jatékos  buntetési  ideje
meghosszabbithaté, ha a jatékos a kiallitasa alatt
sportszer(tlenul viselkedik.

A véglegesen kidllitott jatékos el kell, hagyja a palyat és annak
kornyezetét.
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BIRASKODAS

1. Célok

1.1. A biraskodas kihivasokkal teli, de érdekes maédja a jatékban
valo részvételnek.

1.2. A jatékvezetdk azzal jarulnak hozza a jatékhoz, hogy:

a minden szinten segitik a jaték szinvonalanak emelését
azzal, hogy biztositjak, hogy a jatékosok betartsék a
szabalyokat

b  biztositjak, hogy a jatékot a megfelel6 szellemben
jatsszak

c segitik a jaték élvezetessé tételét a jatékosok, a néz6k
és masok szamara.

1.3. Ahhoz, hogy ezeket a célokat elérjék, a jatékvezettk
legyenek:

a  kovetkezetesek: a jatékvezet6k azzal szerzik meg a
jatékosok elismerését, ha kovetkezetesek maradnak

b tisztességesek (Fair): az igazsag és a becsiiletesség
(teljesség) szellemében hozzak meg dontéseiket

c felkésziltek: nem szamit, hogy egy jatékvezeté milyen
hosszu ideje ténykedik, csak az szamit, hogy minden
mérkdzésre felkészilt legyen

d  koncentraltak: koncentralni kell az egész mérkézés
alatt; semmi sem téritheti el a jatékvezetd figyelmét a
mérk6zés alatt

e megkozelithetéek: a magas szintli szabalyértést
egyesiteni kell a jatékososok egyetértésével.

f fejlédnek: jobbnak kell lenni minden egyes mérk6zés
utan.
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1.4.

2.

2.1.

2.2,

g

természetesek: a jatékvezeték magukat adjék, és ne
utdnozzanak mas személyeket

A jatékvezetéknek kotelezé:

a

mélyrehatéan ismernitik kell a szabalykdnyvet, de
emlékezniiik kell, hogy a szabalyok és a j6zanész
szellemében vezessék a mérkézéseket

tdmogassak és batoritsak a tudason és a készségeken
alapul6 jatékot, azonnal és keményen jarjanak el a
szabalysértésekkel szemben és alkalmazzdk a
helyénvalo blintetéseket

vegyék kézbe és a teljes mérkézésen keresztil tartsak
meg jaték iranyitasat.

haszndljak az 6sszes rendelkezésre all6 eszkozt a jaték
iranyitasahoz.

ahanyszor az csak lehetséges, alkalmazzanak
elényszabalyt anélkiil, hogy az iranyitast elvesztenék.

A szabalyok alkalmazasa

A tudason és a készségeken alapuld jaték megvédése és a
szabalysértések blintetése:

a

fel kell ismernitk az elkdvetett szabalysértés
komolysagat, idejében és hatarozottan véget kell vetni
a sulyos szabalysértéseknek, mint a veszélyes és a
durva jaték

hatarozottan biintetni kell a szandékos szabalysértést

a jatékvezetbk mutassdk ki, ha a jatékosok
egyittmikddnek, akkor a technikds, magas
szinvonal( jatékot megvédik és a mérkbzést csak
akkor szakitjadk meg, ha az elengedhetetlenil fontos a
szabalyos lebonyolitas végett.

Az elényszabaly:

a

nem minden szabdlysértést kell buntetni, példaul
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mikor a szabalysértének semmilyen elénye sem
szarmazik a szabalysértésbdl; a jaték menetének
sziikségtelen megszakitasa indokolatlan késedelmet
és bosszusagot okozhat

a jatékvezetének elényszabalyt kell alkalmaznia, ha az
elkovetett szabalysértésre ez a kiszabhaté legnagyobb
blntetés

a labda birtoklasa nem jelent automatikusan
elényszabalyt; ahhoz, hogy az el6nyszabalyt
alkalmazni lehessen a labdat birtoklé
jatékosnak/csapatnak képesnek kell lennie arra, hogy
felépitse sajat jatékat

ha egyszer a jatékvezeté eldontdtte, hogy
elényszabalyt alkalmaz, akkor nem szabad masodik
lehet6séget adni azzal, hogy visszatérink az eredeti
szabalytalansag megitéléséhez

fontos, hogy el6relaténak kell lenni a jaték alatt, a
pillanatnyi akcion tdl is latni kell, és fel kell ismerni az
akcidnak a mérkézésre gyakorolt lehetséges hatasat
is.

2.3. Iranyitas:

a

az itéleteket id6ben, hatarozottan, pozitivan, érthetéen
és kovetkezetesen kell meghozni.

a mérkézés elején meghozott szigort dontés elveszi a
kedvet a szabalytalansag megismétlésétol.

nem elfogadhaté, hogy a jatékos szavakkal,
testbeszéddel vagy viselkedésével bantalmazza a
jatékvezetdket vagy mas hivatalos személyeket. A
jatékvezetd szigortan kell eljarjon ezekben az
esetekben és a megfeleld feltételek esetén széban
figyelmezteti, zold lapot (ideiglenes kiallitas), sarga
lapot (ideiglenes kiallitds) vagy piros lapot (végleges
kiallitas) kell, adjon a vétkez6 jatékosnak. A
figyelmeztetések és kiallitasok kiilon-kilon, vagy mas
buntetéssel kombinécidban is alkalmazhatoak.

a kozel 1évo jatékost anélkil is lehet figyelmeztetni,
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hogy a mérkézést megallitanank.

e lehetséges, bar nem ajanlott a jatékvezeték szamara,
hogy egy mérkézésen ugyanazon jatékosnak két zold,
s6t két sarga lapot is adjanak kilénb6z6
szabalysértésekért. Ha azonban a jatékos ismét
elkbveti azt a szabalytalansagot, amiért mar lapot
kapott, akkor ugyan azt a lapot nem lehet még
egyszer haszndlni, és suUlyosabb buntetést kell
megitélni.

f ha a jatékos masodik sarga lapjat is megkapta, akkor
Iényegesen hosszabb bintetést kell, kapjon, mint az
elsé esetben kapott

g a sarga lappal jaré kiallitas idétartamaban tisztan
kilbnbséget kell tenni a kisebb és a sulyosabb (fizikai)
szabalysértések kozott

h ha az egyk jatékos szandékosan és sulyosan
sportszer(tlenil viselkedik az egyik ellenfelével, a
jatékvezetével vagy mas  hivatalos személlyel
szemben, akkor azonnal a piros lapot kell alkalmazni.

2.4. Biintetések:

a abuntetések széles skalaja all rendelkezésre

b az alland6 vagy sulyos szabalytalansagokkal
szemben egyszerre két bintetés is alkalmazhat6

3. Jatékvezetdi készségek
3.1 A 16 jatékvezetdi készségek:

a felkészilés a mérkézésre

b  egyittmikodés

¢ mozgékonysag és helyezkedés

d sipolas

e jelzések
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3.2 Felkésziilés a mérkdzésre:

a

a jatékvezetébnek alaposan fel kell késziilnie a
mérkdzésre azzal, hogy id6ben érkezik meg a
szinhelyre

miel6tt a mérk6zés elkezd6édne, mindkét
jatékvezetdnek ellendriznitik kell a palya jeldléseit, a
kapukat, a halokat, a jatékosok felszereléseit és a
palya berendezéseit

a jatékvezetdk egymashoz hasonlo, de mindkét csapat
szinétdl eltérd szinli runazatot kell viselnitk

a kortlményeknek megfelelé ruhazatot kell viselnitik

olyan labbelit kell viselniik, amely megfelel a palya
feltételeinek és segiti mozgasukat

a jatékvezetd felszereléséhez tartozik a legUjabb
szabalykonyv masolata, egy hangos és jdl
megkllonboztetheté sip, stopperéra és a mérkdzés
részleteinek lejegyzéséhez szikséges eszkozok.

3.3. Egyittmikodés:

a

a jo csapatmunka és a jatékvezeték kozotti
egyuttmikddés nélkilozhetetlen

a mérkézés megkezdése el6tt a jatékvezetéknek meg
kell beszélnitk, hogy milyen médon miikodnek egyltt
és segitik egymast. A jatékvezeték  kozott
szemkontaktust ki kell alakitani és fenn kell tartani

a jatékvezetbknek felelésséget kell vallalniuk és fel kell
készlinilk kollégajuk tamogatasara, ha az olyan
helyzetben van, ahonnan nehézségekben utkdzik a
palya bizonyos részének belatasa. Ha szilkséges — és
a jatékvezetd mozgékonysaga jo — akkor a
jatékvezetd legyen felkészilve a felez6vonal
atlépésére és menjen
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olyan kozel a kollégaja félpalydjan  zajlé
eseményekhez, ahonnan biztosan segiteni tud neki.
Ez segit a jatékosok megnyugtatasaban, hogy a
meghozott dontések helyesek voltak

d  minkét jatékvezetdnek irasbeli jegyzetet kell késziteni a
I6tt gblokrdl, a feimutatott kartyakrol, amit a mérkézés
végén egyeztetni kell

3.4. Mozgékonysag és helyezkedés:

a a jatékvezetébnek elég mozgékonynak kell lennie
ahhoz, hogy az egész mérkézés alatt a megfeleld
helyre tudjon helyezkedni

b  az egy helyben allo, statikus jatékvezeték nem fognak
eléggé tisztan latni ahhoz, mindig j6 dontéseket
tudjanak hozni

¢ a fitt, a mozgékony és a jol helyezkedd jatékvezetk
jobban képesek a mérk6ézés lefolyasara és a
meghozandé déntésekre koncentralni

d a jatékvezetdk féleg azon a térfélen mikddnek ahol a
felez&vonal télik balra talalhato

e a jatékvezetbk szamara altaldban a legjobb hely az,
ha a tdmadod csapat jobb oldalan, de attél egy kicsit
elérébb helyezkedik

f ha a jaték a félvonal és a kor kozott folyik, akkor a
jatékvezetdk sajat oldalpalankjuk kozelében
helyezkedjenek

g ha a jaték a sajat korukon beldl van, akkor a
jatékvezetdk helyezkedjenek befelé a palyan,
tavolabbra az oldalpalankokt6l, és ha szlkséges,
Iépjenek be a korbe, hogy lassak a fontos
szabalysértéseket, és hogy megitélhessék, hogy a
kapura lévés szabalyos-e.

h  bintetd korner 16vés esetén és miutan a labda a koérén

kivilre kerdlt, olyan helyet kell talalniuk, ahonnan
tiszta képet kapnak az dsszes lehetséges akciorol
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biintetd 16vés esetén, a bintetd lovést végrehajtd
jatékos mogott, téle jobbra kell helyezkedni

a jatékvezet6k ugy helyezkedjenek agy, hogy ne
akadalyozzak a folyamatos jatékot

k a jatékvezetéknek allandéan a jatékosok felé kell

néznitk.
3.5. Sipolas:

a a sip az a f6 mddszer, amellyel a jatékvezetd
kommunikal a masik jatékvezetbvel, a jatékosokkal és
minden mas, a jatékba bevont személlyel

b  a sipot mindig hangosan és hatarozottan kell megfajni,
ugy, hogy az 6sszes érintett személy meghallja. Ez
nem azt jelenti, hogy a sipot mindig hosszan és
hangosan kell megfujni

¢ ahangszint és a megfljas hosszat ugy kell valtoztatni,
hogy a jatékosok szaméara  kommunikaljuk
szabalysértés fokat

3.6. Jelzések:

a a jelzéseket elég hosszan kell tartani ahhoz, hogy a
jatékosok és a masik jatékvezetd észrevehesse az
itéletet

b  csak a hivatalos jelzéseket szabad alkalmazni

¢ kivanatos, hogy legyen a jatékvezeté mozdulatlan, ha
jelez valamit

d az iranyt mutatd jelzéseket nem szabad a sajat
testiikon keresztll végrehajtani

e rossz az a gyakorlat, melynek soran elfordulunk a

jatékostdl mikor a dontést meghozzuk vagy jelzink.
Emiatt lehet, hogy nem vesszik észre a tovabbi
szabdlytalansagokat, elveszthetjik koncentraciénkat,
vagy ez a bizalom elvesztését jelezheti.
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4, Jatékvezetoi jelzések

4.1. 1d6

a

az id6 elinditasa: a masik jatékvezeté felé fordul,
mikdzben az egyik karja felfelé kinyGjtva a levegében
van

az idé megdllitasa id6kéréskor: a masik jatékvezetd
felé fordul, a kezeivel egy T betiit formal a mellkasa
elétt.

az idé megallitasa barmilyen mas esetben: a masik
jatékvezetd felé fordul mikozben mindkét keze felfelé
kinydjtva a leveg6ben van, a csukloknal keresztbe
téve a fej felett

két perc jatékidé van hatra: mindkét keze felfelé
kinyGjtva a leveg6ben van, mikozben mutat6é ujjaval
jelez mindkettével felfelé

egy perc jatékidé van hatra: csak az egyik keze van
felfelé kinyujtva a leveg6ben, mikdzben mutaté ujjaval
jelez.

Ha egyszer a jelzést elfogadtak, nem kell a
tovabbiakban a hatralévé idét jelezni

4.2. Buli: kezeit a teste elétt felvaltva fel-le mozgatja, mikozben két
tenyere egymas felé néz.

4.3. A labda jatékon kiviil van:

a

A labda az oldalvonalon tilra keril: Egyik karjaval
vizszintesen tartva az iranyat mutatja.

A labda egy tAmadorél az alapvonalon tdlra keril: a
palya kozepe felé néz és mindkét karjat oldaliranyban
vizszintesen kinyujtva tartja.

A labda nem szandékosan egy véddjatékosrol kertl
az alapvonal tilra: A bal, vagy jobb karjaval kezét a
vélla vonala alatt kinyljtva egy képzeletbeli vonalat
huz, a kézott a két pont kdzott, ahol a labda elhagyta
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az alapvonalat és ahonnan a félpalyardl jatékot Ujra

kell kezdeni.
4.4. Golt értek el: mindkét kezével vizszintesen a palya kozepére
mutat.
4.5, Magatartas a jaték alatt

A magatartasi szabalyok megsértésével kapcsolatos
jelzéseket csak akkor kell mutatni, ha kétségek meriltek
fel a dontés okéaval kapcsolatban.

a veszélyes jaték: Egyik alkarjat atlésan a mellkasa elé
helyezi

b  sportszeriitlen viselkedés vagy tul heves jaték: A
jatékot meg kell allitania, és nyugtaté mozdulatot kell
mutatnia Ggy, hogy mindkét kezét a teste el6tt
tenyérrel lefelé lassan fol-le mozgatja

Cc ragas: kicsit megemeli labat, és kezével megérinti a
labat vagy bokajat.

d magas labda: Mindkét tenyerét vizszintesen a teste
elétt, egymastdl 150 mm-re tartja

e akadalyozéas: Két karjat mellkasa el6tt keresztbe teszi

f harmadik személy 4&ltal elkdvetett akadalyozas:
Felvaltva kinyitja és bezarja a mellkasa elétt keresztbe
rakott alkarjat

g Ut6vel elkovetett akadalyozas: Egyik karjat kinyujtva
lefelé tartja a teste el6tt félaton a flggdleges és a
vizszintes koOzott és masik kezével megérinti az
alkarjat

h  Harom méteres tavolsag: Egyik karjat figgdlegesen
felemeli, és mindegyik ujjat kinyujtja
4.6. Biintetések:

a elényszabaly: egyik kezét magasra emelve, kinyuijtja a
vallatol, abba az iranyba mutat, amerre a
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kedvezményezett csapat tamad

szabadutés: vizszintesen kinyujtott karjaval az elvégzés
iranyat jelzi

biuntetd korner: mindkét karjaval vizszintesen a kapu
felé mutat

buntetd 16vés: Egyik kezével a bilinteté pontra mutat,

mikdzben a masikat fliggélegesen kinyuljtva a levegébe
emeli, ami az id6 megallitasét is jelzi.

58



PALYA ES FELSZERELES SPECIFIKACOK

A kozolt abrak a palya specifikacidinak megértéséhez
késziiltek, de nem feltétlenil méretaranyosak. A helyes
méretek a szbvegben talalhatok.

A palya és berendezései

A pélya téglalap alaki 44,00 méter hosszu oldalpalankokkal,
és 22,00 méter széles, alapvonalakkal hatéarolt teriilet.

A telies méretli palya hasznélata hatarozottan ajanlott,
de kisebb méret is meghatarozhaté a nemzeti, illetve
helyi szabalyozasban. A minimum méret 36 méter
hosszu, és

18 méter széles.

Maximalisan az alapvonalndl 3 méteres, mig az
oldalvonalnal (palankokndl) 1 méteres kifut6” terilet
ajanlott.

Jelolések:

a a szabalykdnyvben meghatarozott jeldlésen kivil mas
jelolés nem lehet a palya boritasan.

Ha a teremgyeplabdat olyan palyan jatsszak,
melynek felliletén mas sportagakhoz tartoz6 vonalak
is taldlhatoak, akkor ezeknek eltéré sziniinek kell
lennidk.

b  minden vonal 50 mm széles és jol lathaté a vonal
egész hosszaban

¢ az alap- és oldalvonalak és minden &ltaluk hatéarolt
teriilet a palya része

d az 6sszes vonal a palya boritas szinétdl kontrasztosan
eltéré szint kell, legyen
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1.3.

1.4.

1.5.

Az oldalpalankok:

a

jeldlik a palya 36,00-t6l 44,00 méter hosszl
hosszabbik oldalat

100 mm négyzetes keresztmetszet(

a palya feldli figgdleges oldaluk 10 mm-rel a palya
irdnyaba dél.

Az oldalpalank fab6l vagy hasonlé fizikai
paraméterekkel rendelkezé anyagbdl készil. Nem
tartalmazhat olyan illesztést vagy tamasztékot, mely
veszélyes lehet a jatékvezetbkre vagy a jatékosokra
nézve.

Vonalak és mas jeldlések:

a

A Kkor:

alapvonalak: 18,00-t6l 22.00 méter hosszu hatéarolo
vonalak

golvonalak: az alapvonalak része a kapufak kozott
kozépvonal: a palya kdzepén keresztben huzott vonal

300 mm méter hosszU vonalak a palyan kivil, a
mindkét alapvonalon, a kapu mindkét oldalan, kulsé
élik 6 méterre a kapufak kulsé élétél

150 mm méter hosszi vonalak a palyan kivil, a
mindkét alapvonalon 1,50 méterre az alapvonal
kozepétdl, melyet a jelzések kozelebbi élétél kell
mérni.

bintetd pontok: 100 mm atméréji pontok, mindkét

kapu el6tt, a pont kozepe a golvonal belsé élétél 7
méterre.

3,00 méter hosszt vonalak a palyan belil, kilsé
szélik

9,00 méterre az alapvonal kilsé szélétdl, azokkal
parhuzamosan.

60



ezek a vonalak megszakitas nélkil egy-egy negyed
korben folytatédnak, mindkét irdnyban. A negyed
korok kozéppontja a kozelebbi kapufa belsd, ellilsé
sarkaban van

A fent emlitett vonalak altal hatarolt teriilet — a
vonalakat is beleértve — a kdrnek nevezziik

A szaggatott vonal kilsé széle 3 méterre van a kor
kiils6 szélétél, minden szaggatott vonal egy sima
résszel kezdddik a kor kozepén felll, majd minden
sima rész 300mm hosszl, az egyes sima részek
kozotti Ures (festés nélkili A ford.) tér pedig 2 méter
hosszd.

A szaggatott vonal csak a Nemzetkozi
meérkbzéseken javasolt, mivel ismert, hogy szamos
sportcsarnok bévelkedik felfestésekben. A vonal
felfestése és atvétele egyéb mérk6zéseken a
Nemzetkdzi és a Kontinentdlis szovetségek
felel6ssége.
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Kod Erték [m] Kod Erték [m]

22,00

A (minimum 18,00) G 0,30
22,00

B (minimum 18,00) H 0.10

C 9,00 | 7,00

D 3,00 J 3.00

- - K 2.00

- - L 0.30

E* 6,03 1 minimum 3,00

F 0,15 2 minimum 1,00

* Az E a kapufa vonaltél nem a kapufatél van mérve. A kapufatol
mérve 6,00 méter.

1.6.

A kapuk:

a

két fliggbleges kapufabodl, az azokat egyesité egy
vizszintes keresztlécbdl allnak. A kapukat mindkét
alapvonal kdzepén, a kiils6 jelzésekre kell helyezni

a kapufak és a keresztlécek, fehér szinlek,
keresztmetszetik téglalap alakd, 80 mm széles és 80
mm mély.

a kapufdk vizszintesen nem nydlhatnak tdl a
keresztléceken, mig a keresztlécek fuggélegesen nem
nyulhatnak tul a kapuféakon.

a kapufak belsé élei kozotti tavolsag 3,00 m. A
kereszt- l1éc alsé éle 2.00 méterre van a foldtol

a pélyan kivli tertlet, a kapu mogoétt, a kapufak, és a
keresztléc kozott haldval van lezarva, mely minimum
800 mm mély a keresztlécnél, és minimum 1 méter
mély a fold szintjén

A kapuban lévé palankok nem kotelezéek, de ha
hasznalatban vannak, akkor a kdvetkezé vonatkozik
rajuk.

a a kapuban Iévé oldalpalankok minimalisan 0,92
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1.7.

méter hosszuak, és 460 milliméter magasak.

b a kapuban lévé hatsé palank 3,00 m hosszu és
szintén 460 mm magas

¢ az oldalpalankokat a foldre kell helyezni és a
kapufék hatuljahoz kell illeszteni Ggy, hogy ne
noveljék meg a kapu-fak szélességét

d a hats6 palankot a féldon helyes szdgben az
oldalpalankokhoz - az alapvonallal
parhuzamosan - kell illeszteni. Az illesztést az
oldalpalankoknal kell biztositani

e Az oldal- és hats6 palankok belulrél sotét
szindek.

A halok:

a szemmérete 45mm

a kapufék hats6, az oldal- és hats6é palankok kiilsé
részeihnez kell er6siteni, nem tobb mint 150
milliméterenként

az oldal- és hats6 palankok kilsé részére 16g, ha
rogzitve van

ugy kell rogziteni, hogy megakadalyozza a labda
kijutasat a kapufék, a keresztléc valamint az oldal és
hat-so6 palankok és a halé kozott

olyan lazan kell régziteni, hogy a labda ne tudjon
visszapattanni rola.
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